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ΑΠΟΣΥΜΦΩΡΕΣΗ ΕΜΠΕΠΑΡΜΕΝΟΥ ΝΥΧΙΟΥ – ΟΡΘΟΝΥΧΙΑ 
εργαστήριο 

 

ΣΕ ΠΟΙΟΥΣ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ 

Το σεμινάριο απευθύνετε σε απόφοιτους  σπουδαστές αισθητικής, αισθητικούς 

ποδολογίας, και τεχνίτες άκρων. Δεν απευθύνεται σε αρχάριους . 

 

 

 



Γνώσεις 

Μετά το πέρας του σεμιναρίου θα είστε σε θέση να: 

 Λαμβάνετε ιστορικό 

 Λόγους είσφρησης - τύποι 

 Κόβετε ορθά τα νύχια 

 Να διαχειρίζεστε τη είσφρηση με πένσα 

 Να χρησιμοποιείται κοπτικές φρέζες 

 Να αφαιρείται όνυχα με σμίλη 

 Να χειρίζεστε την είσφρηση χειροκίνητα  αλλά και με τροχό 

 Να χρησιμοποιείτε απλή ορθονυχία 

 Να εκπαιδεύεται τον πελάτη σας 

 Να χρησιμοποιείται τα ελάσματα της ορθονυχίας 

 Να κάνετε χρήση τοπικών φαρμακευτικών σκευασμάτων 

 Να γνωρίζετε τα προϊόντα της μεταπώλησης για μετέπειτα φροντίδα 

 

 

Θα χρειαστείς 

 

 Τροχό 

 Πένσα ευθεία 

 Δύο κοπτικά φρέζας 

 Φρέζα επιφανείας 

 Σμίλη (1-2 μεγέθη) 

 Μεταλλική λίμα 

 Μαλακτικό νυχιών 

 Φακό μεγεθυντικό 

 Ορθονυχία 

 Γάντια – μάσκα – ποδιά 

 Φαρμακευτικά υλικά: betadine - Fucidin – xylocaine – μικρός επίδεσμος – γάζα 

 Μοντέλο με σχετική δυσμορφία 

 

Θεματικές ενότητες 

 Θεωρία ονυχοκρύπτωσης – λόγοι 

 Ιστορικό 

 Τεχνική κοπής 

 Τεχνική κοπής με φρέζες 

 Τεχνική σμίλης- μεταλλικής λίμας 

 Επιμολυσμένη περιοχή 

 Φαρμακευτικά προϊόντα -περίδεση 

 Ορθονυχία – σκοπός 

 διάλλειμα 

 

 



Διάρκεια σεμιναρίου 
 

 Μονοήμερο 

 Αποσυμφόρησή νυχιού (α ) 120 ευρώ (συμπεριλαμβανομένου φπα) 

 Ορθονυχία( β) 60 ευρώ(συμπεριλαμβανομένου φπα) 

Ο εκπαιδευόμενος έχει την δυνατότητα να παρακολουθήσει τη  μία ή και τις 

δύο ενότητες. 

 

 


